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Blood 

Relations	fonctionnelles	du	système	digestif
Contrôle	des	fonction	digestives

Système	digestif

5
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Système	digestif

5
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Schéma	de	fonction	du	système	digestif
Rôle	des	sphincters
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Segmentation	du	système	digestifSystème	digestif

superior oesophagus sphincter

inferior oesophagus sphincter
pylori sphincter ileo-caecal sphincter anus	sphincter

sphincter	oral

5



Introduction Structure Fonction Régulation Conclusion

365

Activité	électrique	du	système	gastro-intestinalSystème	digestif

Activité	électrique	de	la	musculature	lisse	gastrointestinale	

Activité	électrique	intrinsèque	lente
- ondes	lentes	(pas	d’entrée	de	Ca2+	)
- pics	(entrée	de	Ca2+	)

Ondes	lentes
- changements	du	potentiel	de	membrane	(5-15	mV)
- n’entraînent	pas	de	contraction	musculaire
- sont	modulées	par	le	SNA,	GIH	et	l’étirement
- ont	une	fréquence	propre	à	la	localisation	dans	le	
..tube
- varies	de	3	à	12	/	min
- proviennent	des	cellules	interstitielles	de	Cajal (ICC)
- ICC	sert	de	pacemakers	électrique
- ICC	établit	des	contacts synaptic-like	avec	les	SML

Les	pics	stimulent	la	contraction	musculaire
- seuil	de	– 40	mV,	fréquence	(1-10	s/sec)
- conduit	par	des	canaux	Ca2+-Na+,	lents	(20	ms)
- peut	mener	à	des	contractions	toniques	(Hormones)

Guyton et	Hall	Medical Physiology
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Système	digestif

Guyton et	Hall	Medical Physiology

5

Contrôle	neural	de	la	fonction	gastrointestinale
Le	Système	Nerveux	Entérique	(100	x	106 neurones)

2	Plexus
- plexus	myentérique	(externe)			 =>	mouvements	GI
o	augmente	la	contraction	tonique
o	augmente	l’intensité	et	le	taux	de	la	contraction	rythmique
o	augmente	la	vitesse	de	conduction
o	des	neurones	peuvent	être	inhibitrices	=>	sphincters

- plexus	submuqueux	(interne)		 =>	Sécrétion
=>	Débit	sanguin
=>	Absorption

- Ils	peuvent	travailler	indépendamment

Modulation	par	le	SNA

- Parasympathique	(crânial	+	caudal)
o	augmente	l’activité	générale	des	2	plexus

- Sympathique
o	inhibe	l’activité	du	tube	GI	(muscles	lisses	et	neurones)	

Contrôle	neural	du	système	gastro-intestinal
Rôle	des	2	plexus
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Système	digestif

Contrôle	neural	de	la	fonction	gastrointestinale
Fibres	nerveuses	sensorielles	afférentes	des	viscères

2	types	de	neurones
- neurones	sensorielles	=>	moelle	épinière
- neurones	sensorielles	du	système	nerveux	entérique

Sont	activés	en	réponse	à
- irritation	de	la	muqueuse	viscérale
- distension	excessive	(élongation)
- présence	de	conditions	chimiques	et	molécules	spécifiques
o	pH
o	osmolarité
o	graisses

Leur	activation	peut	conduire	à:

- Excitation
- Inhibition

Contrôle	neural	du	système	gastro-intestinal

5

mouvements	ou	sécrétions	intestinaux
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Système	digestif Contrôle	réflexe	du	système	gastro-intestinal

Réflexes	gastrointestinaux

1	Intégrés	dans	le	système	nerveux	entérique
- sécrétion,	péristaltisme,	mélange,	inhibition	

2	Viscères	=>	système	nerveux	sympathique
- longue	distance	vers	les	autres	régions	du	système	gastro-intestinal
o	gastrocolique							=>	évacuation	du	colon	lors	du	remplissage	gastrique
o	entérogastrique		=>	colon	et	intestin	grêle	:	inhibition	de	la	fonction	de	l’estomac
o	colonoiléal											=>	colon	:	inhibition	de	la	vidange	de	l’intestin	grêle

3	Viscères	=>	moelle	épinière	ou	viscères	=>	cerveau
- tronc	cérébral	de	l’estomac	et	du	duodénum	=>	contrôle	de	l’activité	de	l’estomac
- réflexes	nocicepteurs	=>	inhibition	générale
- réflexes	défécation

- Excitation
- Inhibition

5

mouvements	ou	sécrétions	intestinaux
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Système	digestif

5

Mouvements	du	tube	gastro-intestinal
Rôle	des	2	types	de	mouvements	

Types	de	mouvements	fonctionnels	dans	le	tube	digestif
Mouvements	de	propulsion
Mouvement	de	malaxation

1	Mouvements	de	propulsion	=>	PERISTALTISME
- propriété	inhérente	aux	CML	du	tube
- déclenchés	par		distension

stimulus	chimique
signaux	parasympathiques

- gérés	par	le	plexus	myentérique
- se	déplace	dans	le	sens	oral	➔ anal	(Loi	du	tube	digestif)

2	Mouvements	de	malaxation	=>	MELANGE
- changent	suivant	la	localisation	le	long	du	tube	gastro-intestinal
- provoqués	en	partie	par	le	péristaltisme	(lors	de	blocage	par	les	sphincters!)
- contraction	intermittente	locale	constrictive	tous	les	3-5	cm	durant	5-30	sec
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Système	digestif Contrôle	du	péristaltisme	gastro-intestinal
Oral	(Crânial)

Anal	(Caudal)

VIP=	vasoactive intestinal	peptide

5

Voie	ascendante	orale
excitation	(Ach,	substance	P)
→	contraction	

Voie	descendante	anale
inhibition	(VIP,	NO)
→	relaxation	

Voie	afférente	sensorielle
stimulation	mécanique-
chimique	→
ordres	excitation/inhibition	
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Système	digestif Contrôle	du	péristaltisme	gastro-intestinal

Mélange/malaxation

Péristaltisme

5
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Système	digestif Contrôle	du	flux	sanguin	gastro-intestinal

Effets	de	l’activité	et	des	facteurs	métaboliques	digestifs	sur	le	débit	sanguin	gastrointestinal

Règle	générale =>	le	débit	sanguin	est	directement	corrélé	avec	le	niveau	d’activité	locale
=>	augmentation	de	8x du	débit	sanguin	lors	de	la	digestion	pendant	2-4	heures

Régulation Vasodilatateurs	: relâchés	par	la	muqueuse

cholécystokinine,	vasoactive	intestinal	
peptide	(VIP),	gastrine,	sécrétine	(également	active	sur	l’activité	
motrice	gastro-intestinale	et	sécrétoire)

kallidine	et	bradikinine	des	glandes	GI	(le	plus	puissant)

produit	une	chute	de	l’ATP	et	une	
augmentation	de	l’adénosine	qui	est	un	puissant	vasodilatateur	:	
augmentation	de	4x	lors	de	la	digestion

Les	villosités	ont	un	flux	sanguin	à	contre-courant!!

5
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Système	digestif Contrôle	du	flux	sanguin	gastro-intestinal

Contrôle	neurologique	du	débit	sanguin	gastrointestinal

1	la	vasocontraction	sympathique	est	antagonisée	par	une	voie	d’autorégulation
- vasodilatateurs	métaboliques	locaux	supérieurs	hiérachiquement	<=	ischémie

2	la	vasocontraction	dans	le	tube	digestif	permet	la	mobilisation	du	sang	sous	stress
- choc	circulatoire
- choc	hémorragique	=>	vasocontraction	des	veines	mésentériques	

5

200	- 400	ml	de	sang



=>	dicté	par	la	faim	et	l’appétit

=> découpe	dents	(20	kg)	et	concassage	(100	kg)
=>	réflexe	de	mastication	(noyaux	dans	le	tronc	cérébral)
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Système	digestif Propulsion	et	mélange	du	bol	alimentaire	dans	le	tube	digestif	

Presence	of	food	(stop)

Lower	jaw	drop

Stretch	reflex

Lower	jaw	muscles	contract

Food	again	in	contact	with	
linings	of	the	mouth	(stop)

Lower	jaw	drop

….

….
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Système	digestif

=>	mécanisme	complexe	=	carrefour	avec	la	respiration

1)	étape	volontaire =>	décision	d’avaler
2)	étape	pharyngée =>	stimule	une	zone	de	récepteurs	=>	automatique

=>	inhibe	la	respiration

Propulsion	et	mélange	du	bol	alimentaire	dans	le	tube	digestif	

5
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Système	digestif Propulsion	et	mélange	du	bol	alimentaire	dans	le	tube	digestif	
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=>	mécanisme	complexe	=	carrefour	avec	la	respiration

1)	étape	volontaire =>	décision	d’avaler
2)	étape	pharyngée =>	stimule	une	zone	de	récepteurs	=>	automatique

=>	inhibe	la	respiration
3)	étape	oesophagienne =>	effectuée	par	le	péristaltisme	oesophagien

péristaltsime	primaire	et	secondaire

5
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Système	digestif

Normalement:
Maintient	d’un	tonus	de	20	mmHg
par	le	sphincter	oesophagien inférieur

Pathologie:
Diminution/perte	du	tonus
par	le	sphincter	oesophagien inférieur
→	reflux	acide	gastro-oesophagien

5

Propulsion	et	mélange	du	bol	alimentaire	dans	le	tube	digestif
Rôle	du	sphincter	oesophagien inférieur	
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Système	digestif Propulsion	et	mélange	du	bol	alimentaire	dans	l’estomac	

1)	stockage	d’une	grande	quantité	d’aliments	avant	traitement		(	0.8	– 1.5	litres)
2)	mélange	de	ces	aliments	avec	la	sécrétion	gastrique	=>	formation	du	chyme
3)	vidange	contrôlée	du	chyme	afin	d’assurer	une	bonne	digestion	=>	intestins

1)	mélange	des	aliments	avec	les	sucs	digestifs	de	l’estomac	=>	glandes	gastriques
2)	ondes	péristatliques	faibles	=>	ondes	mélanges	– 1x	/	15-20	secondes
3)	le	rythme	est	dicté	par	les	ondes	lentes	électriques	de	base
4)	augmente	d’intensité	en	direction	de	l’antre	par	rapport	au	corps
5)	très	intense	dans	la	région	de	l’antre	et	du	pylore	=>	anneaux	de	constriction

5



Introduction Structure Fonction Régulation Conclusion

379

Système	digestif Propulsion	et	mélange	du	bol	alimentaire	dans	l’estomac
Remplissage	et	vidange

5



1)	Favorisée	par	d’importantes	contractions	péristaltiques	dans	l’estomac

La	pompe	pylorique
(P=	50-70	cmH2O)

2)	Le	muscle	pylorique	contrôle	la	vidange	gastrique
- permet	généralement	à	l’eau	et	aux	molécules	hydro-solubles	de	passer
- empêche	le	passage	des	aliments
- le	tonus	musculaire	est	contrôlé	par	le	SNA	et	des	facteurs	humoraux	de	l’estomac
(stimulant	la	gastrine)	et	du	duodénum:
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Système	digestif

5

réflexe	entérogastrique

Propulsion	et	mélange	du	bol	alimentaire	dans	l’estomac
Rôle	du	sphincter	pylorique	dans	la	vidange	gastrique
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Système	digestif Propulsion	et	mélange	du	bol	alimentaire	dans	l’estomac
Contrôle	de	la	vidange	gastrique

5

1)	Effets	inhibiteurs	du	SN	entérogastrique	duodénal

un	arc	réflexe	dans	le	duodénum	déclenché	par	le	volume	du	bol	alimentaire

a)	Système	Nerveux	Entérique
b)	Nerfs	extrinsèques	=>	ganglions	sympathiques	
c)	Nerf	vague	parasympathique	(pression	intrastomacale)

2)	Facteurs	affectant	le	contrôle	de	la	vidange	gastrique	au	niveau	du	duodénum

a)	étirement	=>	élongation
b)	niveau	d’irritation
c)	niveau	d’acidité
d)	niveau	d’osmolalité
e)	produits	de	la	dégradation	des	aliments	(	protéines	++++,	graisses	++)

3)	Rétroaction	hormonale	est	certainement	le	plus	puissant	régulateur	(graisses	++++)
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Système	digestif 2	types	de	contractions	de	l’intestin	grêle

1)	Contractions	de	malaxation

Provoquées	initialement	par	le	réflexe	d’élongation	du	chyme	entrant	dans	le	duodénum

2)	Contraction	de	propulsion

a)	ondes	péristaltiques	=	0.5	– 2	cm/s
b)	avance	de	3	– 5	cm	=>	moyenne	1	cm/	min	=>	3-5	hrs	pour	atteindre	le	caecum
c)	contrôlé	initialement	par	les	aliments	entrant	dans	le	duodénum	=>	lois	de	l’intestin	(élongation)
d)	réflexe	gastroentérique	(système	nerveux	myentérique)
e)	facteurs	hormonaux	relâchés	de	l’estomac	(gastrine)	et	du	duodénum	(CCK)
f)	poussée	péristaltique	<=	irritation	<=	infection	:	plexus	myentérique	=>	sortie	↝min!

(ondes	lentes=>	12/min)

5
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Système	digestif Fonction	de	la	valve	iléo-caecale

1)	Fonctions	principales
a)	lieu	de	contrôle	de	la	vidange	de	l’intestin	grêle
b)	prévient	les	infections	<=	empêche	le	reflux
c)	organisée	comme	une	vrai	valve	(protrusion	+	sphincter)
d)	résiste	à	des	pressions	jusqu’à	50-60	cm	H2O

2)	Contrôle	du	sphincter	iléo-caecal	
a)	principalement	par	un	réflexe	du	caecum
b)	plexus	myentérique		et	système	nerveux	sympathique	
c)	élongation,	irritation	du	caecum	=>	++	tonus	sphincter
d)	relaxation	quand	l’estomac	est	rempli	=>	réflexe	gastroileal
e)	appendicite	=>	blocage	de	la	valve	=>	--- ileum

Guyton et	Hall	Medical Physiology

5
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Système	digestif 3	types	de	mouvements	du	colon

1)	Mouvements	de	malaxation	(Haustrations)
a)	contractions	large	circulaires
b)	2.5	cm	du	colon	se	contracte
c)	contraction	taenia	coli	=>	raccourcissement
d)	production	de	poches
e)	durée	30	sec
f)	mouvements	lents	=>	fin	du	colon	

2)	Mouvements	de	propulsion
a)	combinés	avec	l’action	des	haustrations
b)	8	– 15	heures	pour	franchir	tout	le	colon

3)	Mouvements	de	masse
a)	du	caecum	au	sigmoïde	comme	une	vague!
d)	anneaux	provoquent	une	contraction	descendante
c)	20	à	30	cm	se	contractent	=>	mouvements	de	masse
d)	répétition	plus	loin	pendant	10–30	min

4)	Mouvements	de	masse	contrôlés	par	les	réflexes	gastrocolique	et	duodénocolique	

5
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Système	digestif Mouvements	du	colon

5



Introduction Structure Fonction Régulation Conclusion

386

Système	digestif Mouvements	du	colon	exemple	clinique

5
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Système	digestif

5

Mouvements	de	propulsion/malaxation	du	colon	
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Système	digestif Défécation

1)	Sphincter	anal	=>	2	sphincters
a)	interne		=>	cellules	musculaires	lisses				=>	automatique
b)	externe	=>	cellules	musculaires	striées	=>	volontaire	=>	doit	être	appris!

2)	Réflexes	de	défécation	initient	le	processus

système	nerveux	local	myentérique	=>	déclenche	les	ondes	péristatiques	dans	la	dernière	portion	du	colon

les	ondes	péristaltiques	provoquent	la	relaxation	du	sphincter	interne

le	réflexe	parasympathique	de	défécation	potentialise	l’action	du	plexus	myentérique

génération	de	puisantes	ondes	péristaltiques	

réflexes	moelle	épinière	=>	blocage	de	la	respiration	et	contraction	de	la	paroi	abdominale

5
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Système	digestif Fonction	sécrétoire	du	tube	digestif	

Fig. 41-10a 
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Appendix 

1)	Les	sécrétions	sont	produites	par	les	glandes
a)	glandes	salivaires	 =>	hydratation	+	enzymes	digestives	(amylase)	
b)	glandes	muqueuses	 =>	mucus		=>	lubrifiant
c)	glandes	tubulaires	 =>	estomac	=>	pH	acide	+	enzymes	digestives	(pepsinogen)
d)	pancréas											 =>	duodénum	=>	pH	basique	+	enzymes	digestives	(trypsine,	amylase,	lipase)
e)	foie+vésicule biliaire	=>	sels	biliaires
f)	cellules	sécrétoires	 =>	H2O,	ions,	mucus
dans	les	intestins	
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Système	digestif Fonction	sécrétoire	du	tube	digestif	

Guyton et	Hall	Medical Physiology

1)	Les	sécrétions	sont	régulées	par
a)	vision,	goût =>	détecteurs	dans	la	bouche	=>	stimulation	du	nerf	vague
b)	parasympathique =>	tube	supérieur		=>	salive,	glandes	oesophagiennes,	estomac,	pancréas
c)	reste	du	tube	digestif =>	essentiellement	le	contact	avec	les	aliments
d)	régulation	hormonale =>	en	fonction	des	détecteurs	le	long	du	tube	digestif

5
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Système	digestif Equilibre	des	fluides	dans	le	tube	digestif

5
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Système	digestif Fonction	sécrétoire	du	tube	digestif	

P.	Kucera

5
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Système	digestif Production	d’acide	par	les	cellules	pariétales	de	l’estomac

ACh

Histamine

Gastrine

Somatostatine:	inhibe	cellules	G
↓	gastrine	↓	HCl

5
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Système	digestif Sécrétions	de	l’estomac	pour	initier	la	digestion

cellules	mucus
→	mucus

cellules	pariétales
→	HCl

facteur	intrinsèque

cellules	peptiques
→	pepsinogène

5

Correction:	le	facteur intrinsèque
ne	se	lie	pas dans l’estomac à la
vitamine B12

Action	digestion	enzymatique
• sucres	(a-amylase)
• protéines	(pepsine,	HCL)
⚠	pas	d’action	sur	les	lipides!
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Système	digestif Mécanismes	de	défense	de	la	muqueuse

5
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Système	digestif Fonction	sécrétoire	du	tube	digestif	

a) Sécrétion	de	mucus	=>	protection
b) Sécrétion	de	sucs	digestifs	intestinaux	=>	H20,	ions	+	HCO3

-,	enzymes	digestifs

Sécrétion	de	l’intestin	grêle

a) Sécrétion	de	mucus	dans	le	duodénum		=>	protection
b) Sécrétion	de	sucs	digestifs	intestinaux	=>	H20,	ions	+	HCO3

-,	enzymes	digestifs
c) Régulation	par	=>	stimuli	locaux	=>	contact	du	chyme	(pH,	osmolarité)

Sécrétion	du	colon

5


